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Education and training in anesthesia

Uvod
Hlavni ukoly a cile

Doporu ¢eni pro postgradualni vzd élavani v oboru
anesteziologie

- definice oblasti a rozsahu vzd élani
- stanoveni cil U, obsahu a princip U vzdélani

- uziti logbook U a po¢éty vykon U
- hodnoceni znalosti a kontrola kvality

Akredita €ni systém vzd élavacich pracovis t a dalSi vyvoj




Education and training in anesthesia

Evropsky vybor pro anesteziologii __ je jednou ze sekci

Evropske unie Iéka Fskych specialist
(EUMS - European Union of Medical Specialists — 1958)

V roce 1962 vznikly pod touto unii odborné sekce pro

jednotlivé obory, aby standardizovaly _ vzdelavani a

umoznily uznani odborné zp usobilosti v r tznych

zemich EU.
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Hlavnim ukolem Evropského vyboru pro anesteziologii je

harmonizace vzdeélani a medicinské praxe v zemich

EU s kontinualnim zlepSovanim kvality péce.

Dalsimi ukoly jsou stanoveni:

- minimalnich standard u kvality

- obsahu a delky vzd élavani

- kriterii pro vyukova centra
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Zadani téchto ukol U vychazi z Bolo nské deklarace (1998)
(nasledované Fadou summit u a deklaraci - Praha 2001, Berlin 2003,
Bergen 2005, Londyn 2007), jejiz cilem je vytvo freni
Evropského systemu pro vysokoskolské a
postgradualni vzd élavani.

V roce 2010 by m éla byt Evropa uznavana jako p redni
sveétové velmoc v oblasti kvality vzd  élavacich a
Skolicich system .
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V roce 2001 byly Evropskym vyborem pro anesteziologii,
resuscitaci a intenzivni pe ¢€i publikovana doporu__€eni

pro postgradualni vzd élavani v oboru anesteziologie

EUROPEAN BOARD OF ANAESTHESIOLOGY

Training Guidelines in Anaesthesia of the

European Board of Anaesthesiology Reanimation
and Intensive Care

European Journal of Anaesthesiology 2001, 18, 563-571
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Detailn & byly definovany jednotlive oblasti a
rozsah vzdeélani

pocet vykon U pFi uziti r uznych technik anestézie
po et nemocnych le €enych v intenzivni pé ¢i
po et nemocnych p filécbé bolesti

praxe v p rednemocni ¢ni a neodkladné nemocni €ni pe¢i
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Zvyseni po ¢tu €lenskych zemich EU v kveétnu 2005 a v lednu

2007 vedlo k nutnosti revidovat a upravit doporu  ¢eni

pro vzd elavani v oboru anesteziologie.

V roce 2008 - Evropskym vyborem pro anesteziologii

publikovana nova doporu €eni.
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Education and training in Anaesthesia — Revised guidelines by

the European Board of Anaesthesiology, Reanimation and
Intensive Care

SECTION and BOARD OF ANAESTHESIOLOGY', European Union of Medical specialists

 2008: 25: 328-530

Tato doporu ¢eni reflektuji minimalni kritéria__ pro vzd élavani
v oboru anesteziologie.

Kazda zem é je zodpov édna za sv 0j vlastni systém
vzdeélavani

Doporu €eni - k ziskani nalezitého stupn € kompetenci je
tfreba minimaln é 5 let treninku.
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Cile vzd elani |

» ziskani klinickych znalosti a dovednosti k poskytovani
pred-, peri- a poopera €éni anesteziologické pece

e poskytovat interdisciplinarni  intenzivni pé €i o interni a
chirurgické pacienty v €etné deti

« management lecby bolesti v akutnich a poopera ¢€nich
situacich a u nemocnych s chronickou bolesti

 bezpecéné zvladat kriticke situace v ¢etné KPR
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Cile vzd elani Il

e schopnost pracovat v podminkach  prednemocni €ni a
nemocni ¢ni neodkladnée pé €e

» prokazat aktivitu v rozvojia veédecke praci v oboru
anesteziologie

e demonstrovat uspokojivy osobni a profesionalni p Fistup
kK nemocnym a k nemocni ¢énimu personalu

* byt schopen p Usobit jako vzor a u €itel pro mladsi kolegy
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Obsah vzd élani:

Vzdélani v oboru anesteziologie zahrnuje kvalifikaci a
odbornost pro:

periopera €ni anesteziologickou pé ¢i
Intenzivni pé ¢€i a resuscitaci
urgentni medicinu

|éCbu bolesti

Treninkovy program by m el byt realizovan dlouhodobymi

stazemi ve vsSech oblastech vzd elavani.
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Principy vzd élavani

Kazdy Skolenec by m él mit sveho Skolitele , ktery bude
sledovat jeho odborny r Ust, véetné moznych slabin, které

mohou byt v €as odstran ény.

Nové postupy by m ély byt Skolitelem nékolikrat demonstrovany
drive nez je budou Skolencem provedeny.

Chyby Skolence by m ely byt kontinualn € odstra novany .
Trend k uziti r iznych simulator G a vyukovych model .

Odborna urove n Skolence by méla byt pravideln é hodnocena .
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Uziti logbooku

Evropsky vybor pro anesteziologii  podporuje jejich uziti

e umoz nuji hodnotit vzdeélavaci proces a objem praxe

e VE€as upozornit na nedodrzeni studijniho planu

e umoznuje srovnani_(,benchmarking®) mezi jednotlivymi
Institucemi

Pocéty jednotlivych vykon U nejsou pevn é stanoveny, ale
guidelines navrhuiji jejich minimalni po  €et.
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Uziti logbooku

U kazdého zaznamu by m él byt uveden:

veék nemocneho, ASA, fyzikalni nalez, typ vykonu
pouzita anesteziologicka technika

jméno sSkolitele

uziti specialnich technik - intubace fibroskopem, uZiti

rekuperatoru, normovolemicka hemodiluce....
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Navrh minimalniho po ¢&tu anesteziologickych vykon U :
(quidelines 2001 vs. 2008)

2001

Celkovy po ¢et vykon U za 5 let (1010

Celkovéa anestézie 500

Spinalni anestézie S10)

Epiduralni anestézie 50

Periferni bloky 20

Anestézie d éti (<5 let) 10
Anestézie d éti (<1 let) 10
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Navrh minimalniho po ¢&tu anesteziologickych vykon U :
(quidelines 2001 vs. 2008)

Cisafsky rfez

Porodnicka analgezie (epidural)

Hrudni chirurgie

Neurochirurgie

Cévni chirurgie

Urologie

Jednodenni chirurgie
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Navrh minimalniho po ¢&tu anesteziologickych vykon U :
(quidelines 2001 vs. 2008)

Kanylace artérie 25

Zavedeni C ZK 25

Stejné zaznamy by m ély byt provedeny do logbooku p  Fi pééi
0 nemocné v p_fednemocni €ni a intenzivni_ pééi,
stejn é jako u nemocnych s Ié__€bou bolesti .
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Logbook — intenzivni pé €e

Skolenec by m &l poskytovat komplexni intenzivni

peci o nemocného pod supervizi odborneho

Skolitele, v ¢etné komunikace s konsilia ri a

pribuznymi nemocnych.
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Logbook — intenzivni pé €e (Eur J Anaesthesiol 2001;563-571.)

Target minimum number of patients treated

e Total number of patients

of which:

< b5 vyear 3

< 1 vyear 2

Primary respiratory disorder 3
Primary cardiovascular problem 2
Primary CNS problem 2

Septic patient 2

Renal failure 1
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Logbook — |écba bolesti (Eur J Anaesthesiol 2001;563-571.)

Skolenec by m él byt schopen aplikovat invazivni i neinvazivni
metody Ié €by akutni i chronickeé bolesti.

Target minimum number of patients treated

* Postoperative pain - total numl::ner
of which are:

Paediatric 5
Major surgery 10

Thoracic surgery 5
Major orthopaedic surgery 5
Day case surgery 10
e Other types of pain:
The trainee should log his/her participation in treat-
ment of other pain problems.
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L ogbook — prednemocni éni a neodkladnd nemocni  éni pé ée (EurJ
Anaesthesiol 2001;563-571.)

Target minimum number of patients treated

e [ransportation of patients — total num l:ue@
« Hesuscitation - total ﬂumber@

Skolenec by m &l ziskat zkuSenosti s inicialni 1é ébou Zivot
ohrozujicich stav G (internich, chirurgickych, traumat)
v prednemocni €ni pé¢i a na Emergency — tato praxe by m éla
byt zaznamenana v logbooku.

Transport nemocnych by m él zahrnovat jak transport v nemocnici ,
tak mezi nemocnicemi .
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Kvalita pé ce

Anesteziologie je obor, kde rozp éti mezi Usp eéchem a
selhanim je velmi uzké.

Bezpe €énosti je mozno dosahnout po__ étem opakovani_a

ziskanim rutiny .

Vzdeélavaci program a trénink by m él vést k nizké frekvenci

komplikaci , zajistit vysoky standard pé ¢e o nemocné a

zarove N zajistit respekt u nejen u ostatnich

medicinskych obor u, ale i celé spole €énosti.
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Hodnoceni a zkouseni

V mnoha zemich Evropy je k hodnoceni uzivana zkouska
organizovana Evropskou anesteziologickou
spole ¢nosti (ESA), po jejimz slozeni obdrzi absolvent

Evropsky diplom pro anestezioloqii a intenzivni pé Ci.

Ve vetSin € zemi Evropy, neni jako doklad pro ziskani odborné
zpusobilosti v oboru anesteziologie p  Fijiman a

vyzadovan.
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Hodnoceni a zkouseni

V nékterych zemich Evropy - hodnotici systém na zaklad é
absolvovaného vzd elavaciho portfolia , ktery je zalozen
na kompetenci skolence.

Stanovisko Evropského vyboru pro anesteziologii - ?7?7?

,competency based“ portfoliové systémy
mohou byt v budoucnosti doporu  €éenou sou €asti
hodnoceni vzd élavani.
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Program navst ev nemocnhic

Hodnoceni vzd élavaciho programu pomoci navst évniho a
akredita €niho systemu

Cilem je posuzovat technické vybaveni pracovist &, zpusob
vzd élavani, rovnovahu mezi Klinickou a didaktickou
vyukou a moznosti vyzkumu .

Tyto akredita €ni navst évy by m ély zahrnovat téz rozhovory se
Skolenci , jejich Skoliteli , hodnoceni anesteziologickych
zaznamu a logbook .
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Program navst eév nemocnhic

Na podklad e téchto navst ev - vystaveni certifikatu pro dané

pracovist é platny po dobu 5 let, s naslednou re-
akreditaci.

Tréninkové programy nedosahujici pozadovanych standar du
obdrzi doporu €eni pro zm ény a zlepsSeni a €asné|Si

planovanou hodnotici navst évu.
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DalsSi vyvo| ?

Na podklad é tzv. Bolo Askych dokument U podporovat
harmonizaci vzd eélavani a moznost dosahnout
iIndividualniho vzd élani na r uznych léka rskych
fakultach v Evrop é.

Evropsky vybor pro anesteziologii ustavil pracovni s Kupinu

zabyvajici se touto problematikou a je mozné,
Ze postgradualni odborne vzd eélavani bude mozno
absolvovat na ruznych pracovistich v Evrop é.




