Anesteziologicko-resuscita ni
pé e v polnich podminkach

o e Bo et ch Jurenka
TRK Anesteziologicko-resuscitani odd leni
./~ Ust edni vojenska nemochnice Praha




Field Hospital CZ
Kabul International Airport (KAIA)




Logisticke problemy

Nadmo ska vyska 1800 m n.m.
Klimatické podminky (teploty, prasnost..)

Letecky most dodavek zdravotniho materialu
(bezpe nostni situace KAIA, po asi, povoleni p eletu)

P eklad pacient — koali nich vojak
P eklad kriticky nemocnych Afganc
Kyslik

Krevni derivaty

,replo, sv tlo, voda“



,Teplo, sv tlo, voda“

Zamrzla nafta
(- 25C, nadm. vyska)




Kategorie pacient

Vojaci ISAF
VIP ISAF
ISAF civil
ANA

D ti poran né v souvislosti s Innosti vojsk
ISAF

Afghanci - civilisti '? (Taliban??)



Field Hospital CZ KAIA
personal

Celkem cca 100 z toho 60 zdravotnik
3 chirurgové + 1 traumatolog

3 anesteziologove + 10 SZP
Internista

VSeobecny léka

Psychiatr

Rentgenolog

Mikrobiolog / epidemiolog
Stomatolog

Kaplan



Field Hospital CZ KAIA

ROLE |l of Medical Support
Hlavni medicinské ukoly

Resuscita ni chirurgie a opat eni k obnov a
stabilizaci vitalnich funkci

Udr eni zdravotniho stavu pro tranzit pacient ke
strategicke evakuaci

PIna bojova pohotovost FH CZ do 20 min po celou
dobu mise

MASCAL (Mass Casualties Plan)



MASCAL
Mass Casualties Plan

Hromadny p ijem ran nych p i omezené dostupnosti Iéka ské
a logistické kapacity

Poskytnuti pé e s co nejv tSim prosp chem co nejv tSimu
po turan nych-,d lat maximum prov tSinu“

Triage (P — priority)
P1- okamitalé ba
P2 — odlo itelna lé ba
P3 — minimalni lé ba

P1 hold — paliativni |é ba
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MASCAL Triage
HL



Useky ARO FH CZ

MED 1 (2 anest + 2 chir + 1 int)
P1 area (Emergency / MASCAL)
2 OS

ICU (41 ka)



MED 1

Land Rover Defender
nepancé ovany

UPV Oxylog 1000

Monitor LifePack
defibrilator /SaO,, / NIBP

Vakuova matrace

Fixace C pate , KK...
ALS batoh
Odsava ka Laerdal




MED 1

Stanovist FH CZ

Zajist ni tymem ARO
2 lék + 3 SZP

Tym + SZP + Lék

Dojezd po vyzv do
5 min na plochu letist

Transport a odsun
ran nych a nemocnych
v prostoru KAIA




P1 area (Emergency/ MASCAL)

Stan + AC

21 ka (A, B)
Anest.stolek (ALS)
UPV Oxylog 2000

Monitory ekg, SaO.,,
NIBP, IBP

Defibrilatory Biphazic
+ TT KS

Odsava ky
USG / C - rameno




Triage a lé ba P1 area
MASCAL

/A
A

" :

P1® KPR® P1 hold P1® ALS® OS® ICU



Bezpe nost

Pl area

Odzbrojeni
ran nych MP

Zajist ni zbrani



Kontejnery + AC

Anest.p istroj Drager
Fabius (O,+ N,0 +
Isofluran / Sevorane)

Monitor
Drager Gamma XL

Termoregulace Equator
+ Astotherm

Léky + SZM
AR standard




Termoregulace

prevence koagulopatie

AC vSech usek ARO
P1 area, OS, ICU



Fauna

P ed odchodem z filtru
OS v dy vyklepat boty !




Kontejner + AC

4 ventilovana | ka

2 deklarovana + 2 rezerva
Recovery room

Servoventilatory
2 Drager Savina
2 T Bird

Monitory Drager Gamma +
Delta XL Propag

Inf.pumpy, LD BBraun,
Enter. pumpy, odsava ky

Generator O,
Permox Drager 4|l O,/ min

Oh iva e Equator



Dalsi |1é ba P1
OS ® ICU

Damage Control Surgery dopln ni invazi
zastava krvaceni, sutura komlexni resuscitani pé e, EN
plice, HD, volumoresuscitace p iprava k transportu® Role 4



P eklad P1 po stabllizaci
ICU Role 2 ® ICU Role 4

B s 3 & % b
R R




Komplement

RTG + USG + CT (NIS)
Biochemie
Krevni banka

Mikrobiologie

Lékarna

Konzilia CH, TRAUM, INT, MKB
Dokumentace / RTG — NIS
Telemedicina (UVN Praha)




Krevni p ipravky
Limitace FH CZ

Celkem
20 T.U. (10 TU 0 Rh neg)

Erytrocyty resuspendované deleukotizované (ERD)
Erytrocyty z aferézy deleukotizované (EAD)

FFP 30 - 40 T.U. (20 AB)
Trombocyty O

Letecky most v intervalu 4-5 tydn

velmi malo operativni

nadm rna byrokracie s asto se m nicimi pravidly na eské
| Spojenecke stran

Vyhoda - FH CZ p imo na KAIA

— vzdalenost od letisSt ®&  dostupnost



Krevni p ipravky

eseni neodkladna situace

e

Cestou CZ - SRN
2 - tydenni prodleva

Mimo adny odb r darc
plne krve p islusnik FH
CZ

P ehled KS p islusnik
FH CZ na ARO

Vypomoc F FH



Transport krve

z F FH Kabul
Bezpe nostni
situace Kabul
o /

* e



Specifika hemoterapie ve FH CZ Afg

Nadmo ska vyska, omezené zdroje, klima

Transfuzni trigger * v hypobarickém prost edi ?

Hb pod 100 g/l i bez p idru enych onemocn  ni

Koagulace

Zasady podpory koagulace u ivot ohro ujiciho a nez tiSitelného krvaceni (  SARIM)
asna kontrola koagulopatie* *
FFP:EM =11
Trombocyty nejsou k dispozici na Role Il
Fibrinogen pod 1 g/ |

rEVIla (NovoSeven) ***

Teplota

Aktivni oh ev krevnich p ipravk a pacienta

* Transfusion. 46(12):2192-2206, December 2006.
Carson, Jeffrey L.; Terrin, Michael L.; Magaziner, Jay; Chaitman, Bernard R.; Apple, Fred S.; Heck, David A.; Sanders, David; for the FOCUS Investigators

** J Trauma, 2007, 62: 307 - 310 Holcomb JB et Al.,

*** Anesteziologie a Intenzivni medicina, 2008, 3: 143 — 148, Jurenka B a kol,



Specifika AR pé e v poli

Bezpe nost, jednoduchost, zaskoleny tym

Zajist ni dychacich cest
Volba anestézie

Volba analgeéezie
Specifika UPV



Zajist ni dychacich cest v polnich
podminkach

Difficult airway
- Eschmann

- LMA

Videolaryngoskop O
Intuba ni fibroskop O



Koniotomie
(1.linie)

N Tracheotomie
PDTS (FH)

/

Vycvik
Kadaver
Kurzy: BATLS, ATLS



Volba anestezie
Zajist ni DC b hem anestézie

CA > RA
T > LMA



Trankvalanalgesie
MASCAL
P2 (popaleniny)

ﬁ

Ketamin + Midazolam

v, (i.m.)



Analgosedace

Polni podminky pouze

elektivni vykon, p ipraveny pacient
NE MASCAL

Opioid + Midazolam I1.v.

Vdy + AR zajist  ni



Poopera ni
analgesie FH CZ

ICU

l.m., I.v., regionalni
techniky

Visual Algesic Score
Skala 1-10
P ipustné VAS do 4/ 10



Volba poopera ni analgesie v pol

Kombinace analgetik anodyn i.m. + NSAID I.v.
Opioidy i.m. > L.v. (Morphin, FNT, Sufentanyl)

l.v. (start) na monitorovaném | ku s
dostupnosti AR pe e

CAVE opioidy Afg:
abusus drog vs. abstinenti
ANA + Afg policie



Regionalni
anestézie v pol

PRO x CON

- MIMO MASCAL

- Elektivni vykony

- Jazykova /mentalni
bariera

- Poopera ni analgesie

L Wrist block
- Transport (po titraci)



Spektrum AR pé e FH CZ

Polytraumata (vale na poran ni, autonehody)

Sokové stavy (haemorhagicky / septicky / anafylakticky, kardiogenni..)
Asfyxie / Difficult Airway

Popaleniny x podchlazeni

KCP

Hrudnik - ,one lung anaesthesia“

B icho — traumata , NPB, lokalni specifika

Kon etinové Urazy

Akutni koronarni nedostate nost (nadm. vyska) + plicni edem / KPCR
Pneumopatie (nadm. vyska)

D ti/traumata — poran ni innosti vojsk ISAF

MEDEVACt ce zran nychvojak Afg® CZ






D Kkujl za pozornost



Polni nemocnice A R v silach
ISAF Afghanistan

Mandat polniho zdravotnického za izeni A R
vV ISAF
(International Security Assistance Force)

Po adavek Velitelstvi spojeneckych sil
v Evrop (ACO SHAPE)

Rozhodnuti viady R
Souhlas obou komor Parlamentu R



